DIGITAL TIPSPROMENAD - SAHAR GOR DU
Xrundan dr en digital tipsrunda vars syfte dGr att fréimja motion,
hélsa och kunskap som ddrmed Gr matbar och rolig.

Sé hﬁr gar dU! Q Xrundan

1. Ladda ned appen via App 2. 50k pa "Xrundan B .
Store eller Google Play beroende
pa vilken telefon du har

genom att tryck pa ot
forstoringsglaset och ===
tryck sedan pa

"HAMTA’
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https://www.facebook.com/messenger_media/?thread_id=100002943320324&attachment_id=269597151151097&message_id=mid.%24cAABa87_pwQR5IJ4Qe1y71i8sEEw4

3. Tryck pa ’EJ REGISTRERAD AN’

Xrundan

Kontakta oss

Valkommen till Xrundan

Ej registrerad an

Registrerade online, eller redan har ett konto?
Redan registrerad

4. Skrivin din e-
post adress och valj
ett [6senord,
|6senordet ska inte
vara samma
|6senord som till
din e-post

Har du inte en e-
post? Du hittar en
guide pd hur du
skaffar en pa
samma sida som
du hittade den hdr
guiden

Xrundan

Register with xrundan

logga in med social media

§ LOsGAN ~  LOGGA IN
MED FACEBOOK ~?  MED GOOGLE

Eller logga in med ditt email

Losenord




5. Skriv in ditt namn, efternamn,
vilket ar du ar fodd och vilket kon
du ar

6. Appen kommer att be dig om tillatelse om behorighet
Xrundan till bland annat kameran. Det ar okej att godkanna dem.
Dessa tillatelser ar nodvandiga eftersom Xrundan
tillfalligt sparar Quiz-fragorna pa din mobil, tillater

val Kén Malel scanning, och ger tillgang till appens interaktiv karta.

Bade kon och fodelsear anvands for utval av

mest underhallande fragor samt for kommuner
att férbattra mojligheter till motion fér alla .

Fortsatt




7. Tryck sedan pa JAG BARA
GAR EN VANLIG RUNDA’

Vaji

Valkommen!

Jag bara gar en vanlig runda!

Om du deltar i ett evenemang, seminar, lektion
eller tipspromenad:

Skanna startkoden

ELLER

Fylla i startkoden

8. Sen ar det bara
att ge sig ut och
folja kartan for att
hitta var lapparna
med QR-koden till
fragorna sitter i din
kommun
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8. Nar du hittar lappen scannar
du den med hjalp av appen och
svarar det alternativet som du
tror ar ratt

Scanna in QR-kod Flash: @

9. Vill du komma
tillbaka till kartan
igen sa tryck pa
"KARTA" hogst upp i
vanstra hornet
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Nu ar du redo att ge dig ut pa digital
tipsrunda. Lycka till!

Alla bilder i den har guiden ar fran
https://xrundan.com/, dar kan du aven hitta mer

information!


https://xrundan.com/

